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San GioacchinoSan Gioacchino
Io sono la Madre di Maria e vi dico: <Non

abbiate paura>, seguite le orme di Gesù
Cristo, perciò abbiate fede nel Signore.

Io sono la Madre di Maria 

1. Vengo qui come pellegrino, Sant'Anna,
Madre di Maria, Tu mi hai riempito di così

tante benedizioni, vengo per dirti il mio
Grazie. 

2. Nel giorno benedetto del mio battesimo,
dove ho ricevuto la vita da Dio, tu sei

sant'Anna, questa regina, che mi sostieni
dall'alto del cielo. 

3. Sei tu, Sant'Anna, che prego Per guidare
tutti i miei passi, Vicino a te, ho imparato così

tanto, Che mi getto tra le tue braccia. 

4. Con la Chiesa riunita, che ti rende grazie a
piena voce, dal profondo del mio cuore voglio

gridare: 
Gloria al Signore, onore a te. 

5. Lascia che la mia preghiera salga al cielo,
salga a te come incenso, Tu sei la via per

l'eterno, ascolta la chiamata del tuo bambino.
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Cari lettori,

In questa grande festa di Sant'Anna e San Gioacchino, siamo
lieti di incontrarvi di nuovo attraverso questo giornale. 

Tra pochi giorni si conclude il mese dedicato al Preziosissimo
Sangue di Gesù, ed entreremo in un mese in cui ci attendono
diverse feste mariane: il 5 agosto, il 15 agosto, il 22 agosto,
senza dimenticare le altre feste: la Trasfigurazione, san
Domenico nostro patrono, san Giovanni Maria Vianney e
altre.

Vogliamo rivolgere un pensiero anche al Fondatore, che alla
fine di questo mese celebrerà l'anniversario della sua
ordinazione episcopale.

 Molti di voi sono invitati a iscriversi al Pellegrinaggio
Fluviale del 15 agosto. Ci sarà un discorso molto importante.
Partecipate e unitevi a noi in questo Pellegrinaggio Mariano! 
Vi auguro una buona lettura e ci vediamo la prossima settimana!

Il team di Rosa Sine Spina

Per ricevere la rivista, abbonati:
rosasinespina.ordreromain@gmail.com

Se volete contribuire al Journal,
proponendo le vostre idee o condividendo

le vostre storie, fatecelo sapere: sarete i
benvenuti! 

«Carissimi fratelli e sorelle, solo questo atteggiamento fa
fiorire la nostra vita: aprirci a qualcosa che ci sottrae a

noi stessi e, nello stesso tempo, ci realizza. 

Nel momento in cui Marta si lamenta perché la sorella l’ha
lasciata sola a servire (cfr v. 40), Maria ha perso la

cognizione del tempo, conquistata dalle parole di Gesù. 

Non è meno concreta della sorella, né meno generosa. Ma
coglie l'occasione. Per questo Gesù rimprovera Marta:

perché è rimasta fuori da un'intimità che le avrebbe dato
anche grande gioia (cfr vv. 41-42).

 All'ANGELUS di Papa Leone XIV Piazza
della Libertà (Castel Gandolfo) Domenica

20 luglio 2025

Rosario in onore di Sant'Anna, Madre della Beata Vergine Maria

Sulla Croce: Credo
In onore dell'Onnipotente Potere della Trinità Invisibile: Padre Nostro

In onore di Nostro Signore Gesù Cristo, Figlio della Beata Vergine Maria: Ave Maria
In onore di San Gioacchino, Sposo della Buona Sant'Anna: Ave Maria

In onore di Sant'Anna, Madre della Beata Vergine Maria: Ave Maria
Gloria

Sui grani grossi: Dolcissima Sant'Anna, buona Madre, che hai dato alla luce la Santissima
Vergine Maria dopo una lunga sterilità, concedi a tutti coloro che si mettono sotto la tua

amorevole protezione, un'assistenza perpetua.

Sui grani piccoli: O Beata Sant'Anna, Nonna di Nostro Signore Gesù Cristo, intercedi per
tutti coloro che sono sulla terra e che hanno tanto bisogno della Tua Buona Cura.

Alla fine: (3 volte)
Sant'Anna, esaudisci le nostre richieste nel nome della Beata Vergine Maria, tua amata

figlia. AMEN.

Henri ci chiede di pregare per Papa Leone XIV affinché possa far valere tutto il suo peso contro il
genocidio nella Striscia di Gaza, affinché possa agire, intervenire e porre fine alla guerra. Ci chiede

anche di pregare affinché Sua Santità Papa Leone XIV possa agire, anche nella situazione riguardante
l'Ucraina e Mosca.

Iscriviti al pellegrinaggio, richiedi informazioni alla Segreteria dell'Ordine
Romano: secretariat.ordre.romain@gmail.com



Queste due ghirlande di rose ci parlano di ciò che si scioglierà sull'Europa e di ciò che si scioglierà sulla Roma disarmata.
Con le rose in movimento, in ondulazione, la Madonna ci parla della Russia attraverso il simbolismo dell'orso, ci parla della
Cina attraverso il simbolismo del drago.

La Madonna propone un piano di pace in 18 punti. Le 18 rose, per un piano di pace.                                               
"La Madonna dice che:
Le rose rosse parlano dell'Armata Rossa della Russia, di una Guerra Rossa;
Le rose gialle parlano della Cina, di un Esercito Giallo, di una Guerra Gialla;
e le rose bianche parlano di una guerra bianca, di un esercito bianco che proviene dall'Ordine Romano." (discorso di Henri del
13 maggio 2023)

Nel suo discorso del 20 luglio 2025, Henri ci ha detto che la sconfitta di Satana risiede nel numero di rose sul mantello
della Madonna, quindi conosciamo la data e il mese, ci basta sapere l'anno. Satana ha ottenuto la Vittoria con la frode, ma la
guerra non è finita. (Discorso di Henri del 20 luglio 2025) Abbiamo ancora molto da scoprire su questa splendida Vergine
conosciuta con il potente nome di Maria Madonna della Riparazione. 
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Le Rose della Madonna della Riparazione
L'Ordine Romano di Maria Regina di Francia ha inaugurato il dipinto della Madonna della
Riparazione il 25 marzo 2023. Nel maggio 2024, la prima grande statua raffigurante la
Madonna della Riparazione è stata intronizzata nella Cappella. 

“La Madonna, cari fratelli e sorelle, cari amici, cari romanisti, appare sotto
forma di una ragazza bellissima e molto giovane, tra i 16 e i 18 anni, con uno
sguardo dolcissimo, un volto sereno e le mani giunte. Indossa un abito viola. Il
colore della Madonna è simbolico.” “In fondo all'abito della Madonna c'è una croce
blu, che fa parte di uno dei segreti della Madonna.

Sulla spalla porta lo stemma di Sua Santità Papa Giovanni Paolo II.

Quando iniziano le apparizioni, siamo sotto il pontificato di Sua Santità Papa
Giovanni Paolo II, e la Madonna viene a presentarsi come Madre della Chiesa, Madre
del clero. 
Questa apparizione riassume in sé le tre bianchezze: l'Eucaristia, il Papa e la
Vergine Maria. 

E la Madonna continua ad apparire con lo stemma di Papa Giovanni Paolo II La
Santissima Vergine Maria, Madonna della Riparatrice, è apparsa per la prima volta
a marzo, durante la Quaresima; ciò è significativo perché a marzo accadranno
grandi eventi.
La Madonna appare con un abito color Parma, un colore profetico, un colore adatto
ai tempi in cui viviamo. "In Francia, nell'ambito dell'Ordine Romano di Maria
Regina di Francia, la Vergine della Riparazione dice di essere venuta per
l'Inghilterra; che è venuta a chiedere la conversione dell'Inghilterra e il color
Parma del suo abito è il colore della monarchia inglese."

Estratto dal discorso di Henri del 25 marzo 2023 – Rivelazione dell’immagine della
Madonna della Riparazione

Il simbolismo delle rose

La Madonna della Riparazione appare
con un mantello legato intorno al
collo e lungo il corpo, ai lati,
sono presenti due ghirlande di rose.
Queste rose sono bianche, gialle e
rosse. 
Ritroviamo questi tre colori di rose
nell'aspetto di Rosa Mystica, sul
suo mantello all'altezza del collo.
Queste rose sono simboliche. 
La rosa bianca rappresenta lo
spirito della preghiera,
dell'innocenza, della purezza.
La rosa rossa rappresenta lo spirito
di sacrificio, ovvero l'amore e il
sangue versati dai martiri.
La rosa gialla rappresenta lo
spirito di penitenza, sofferenza e
sacrificio. 

“Sommando tutte le rose del manto della Madonna, otteniamo
il numero 18, che è simbolico, profetico.
L'intera immagine della Madonna è profetica. 

E queste 18 rose fanno parte anche di un altro Segreto
importante per i tempi in cui viviamo.

“Spesso nelle apparizioni, in ogni bocciolo di rosa, le
lettere sembrano formare parole.
La Madonna appare con il ginocchio piegato che possiamo
vedere.

Il mantello della Madonna ondeggia da una parte all'altra durante ogni apparizione,
e anche la ghirlanda di rose inizia a ondeggiare. Questa increspatura è importante
e la Madonna la spiega. Spiega il significato di queste due ghirlande di rose. 

Spiega e avverte come una madre; avverte i suoi figli del pericolo che minaccia il
mondo, della guerra che ci sovrasta, di tutte le minacce che cercano di rompere
l'ordine, la sicurezza e la stabilità mondiale ed ecclesiale.



Da diversi anni osserviamo che gli Stati Uniti d'America hanno
scelto di ritirare la loro presenza militare da diversi territori. 

Nel 2021, le truppe militari statunitensi hanno lasciato
il territorio afghano dopo quasi 20 anni di occupazione.
Nel 2024, le truppe statunitensi lasciarono il Niger in
seguito a un accordo tra Niger e Stati Uniti. 
Nel 2025, a giugno, l'esercito statunitense si ritirerà da
due nuove basi nel nord-est della Siria. Questo ritiro
faciliterà la rinascita dello Stato Islamico.

Il presidente Donald Trump ha ripetutamente
minacciato di ritirare oltre 100.000 soldati dall'Europa.
Questa minaccia è preoccupante perché l'Europa non è
un singolo paese: l'Unione Europea comprende 27 Stati
membri. 

Notiamo che col tempo gli Stati Uniti stanno ritirando
la loro protezione militare nel mondo.
La situazione geopolitica in cui si trova oggi il mondo è
preoccupante. Il ritiro delle truppe americane da
diversi territori comporterebbe una riduzione della
protezione militare in questi paesi, rendendoli molto
più vulnerabili ad attacchi, aggressioni, invasioni e
all'ascesa del terrorismo. 
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Notizie dal mondo

La morte del principe addormentato

Allo stesso tempo, in Medio Oriente, sul suolo arabo, e più chiaramente in Arabia Saudita, si
verificherà un conflitto armato di vasta portata, ma senza armi nucleari. Il principe

addormentato non è una metafora; c'è un principe che ha avuto un incidente e dorme da
anni; è tenuto in vita in ospedale; la morte di questo principe addormentato peggiorerà la

situazione in Medio Oriente. (Estratto dal discorso di Henri, 2 giugno 2025)

Abbiamo appreso per la prima volta dell'esistenza di questo principe dormiente il 2 giugno 2025, con
il discorso di Enrico. Diciassette giorni dopo, il principe saudita Al-Waleed bin Khalid bin Talal Al-

Saud morì dopo aver trascorso 20 anni in coma a seguito di un incidente stradale nel 2005, all'età di
36 anni.

Preghiamo affinché la situazione in Medio Oriente peggiori ulteriormente a seguito
di questo evento. Maria, Nostra Signora della Riparazione, intercedi per la pace in
Medio Oriente; una delle tue preoccupazioni è questa regione globale.

Il principe saudita Al-Waleed bin Khaled bin
Talal Al Saud, noto come il "Principe

dormiente", è morto all'età di 36 anni. Ha
trascorso due decenni in coma.

 Ritiro delle
truppe
armate

americane

Lo Stato palestinese sarà
riconosciuto dalla Francia a

settembre
Giovedì 24 luglio, il
presidente francese

Emmanuel Macron ha
annunciato che riconoscerà lo
Stato di Palestina a settembre.
Ritiene che non ci siano altre

alternative possibili per la
pace. "Farò questo annuncio

solenne all'Assemblea
generale delle Nazioni Unite il

prossimo settembre", ha
scritto il capo di Stato

francese su X e Instagram. 

Aiuto al
terrorismo?

C'è un popolo gentile sacrificato sotto il giogo di
una bestia demoniaca da cui l'umanità si è

allontanata con il pretesto di antichi
possedimenti.

IL MACELLAIO DI GAZA

Visioni di orrore e terrore nel vedere donne,
bambini e anziani picchiati e torturati.

Le loro grida scossero il cielo...

Cosa c'è di più odioso e codardo che attaccare
l'innocenza di piccoli esseri indifesi, affamati e

orribilmente mutilati!

Le famiglie vengono separate e annientate dal
fuoco mortale dei missili, che le falciano

brutalmente fino alla morte.
Ogni momento della loro vita è rischioso!

Faccio appello al diritto internazionale e ai leader
di tutti i Paesi affinché fermino questo folle

sterminio.
In nome della Pace e della Libertà!

In nome della Fratellanza tra i popoli!

Christine Durieu (24/07/25) In omaggio
al popolo martirizzato di Gaza.

Preghiamo per Gaza, preghiamo per tutti i paesi in
guerra, preghiamo affinché l'indifferenza scompaia.
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La Chiesa, nostra Madre

Sant'Anna e San Gioacchino

San Gioacchino aveva casa, famiglia e parenti a Nazareth, città della Galilea.
Fu sempre un uomo giusto e santo, illuminato da una grazia e una luce

speciali. Si distingueva nettamente da tutti gli altri uomini d'Israele. Aveva
una profonda conoscenza delle Sacre Scritture, proprio come Anna, la sua

futura sposa. 
Con una preghiera incessante e fervente, chiese a Dio il compimento delle
Sue promesse. Pregò in particolare per la venuta del Messia. Era un uomo

molto umile e puro, di santa condotta e di grande sincerità, ma anche molto
forte e severo, di incomparabile dignità e onestà. Aveva davvero un

carattere raro.

In questo articolo, mediteremo sulla vita dei santi sposi Gioacchino e Anna, genitori della Beata Vergine Maria;
mediteremo su come Dio ha unito le loro vite. Utilizzeremo come riferimento le informazioni contenute

nell'opera "La mistica città di Dio" di Maria d'Agreda. 
San Gioacchino e Sant’Anna sono stati due grandi raggi di luce, due sposi secondo il Cuore di Dio. 

Gioacchino, dunque, chiese subito la mano della giovane Anna. I
due santi sposi vivevano a Nazareth. Le loro opere erano
colme di virtù, motivo per cui erano molto apprezzati e

accettati dall'Altissimo. Ogni anno dividevano i loro guadagni e
i profitti dei loro beni in tre parti. La prima parte veniva
offerta al Signore nel tempio di Gerusalemme, la seconda

veniva distribuita ai poveri e la terza serviva al sostentamento
della loro famiglia. 

Dio aumentò i loro beni temporali, perché li distribuirono con
grande generosità e carità.

Vivevano in un amore perfetto, tanto che non ebbero mai
disaccordi per tutta la vita, perché desideravano sempre
incontrarsi nei loro desideri. Possiamo affermare che è

impossibile raggiungere questo obiettivo, ma questa coppia era
destinata a una missione molto alta, quindi...

Il Signore colmò Sant'Anna di abbondanti benedizioni,
concedendole i più alti doni di grazia che la prepararono alla

felicità che l'attendeva, cioè quella di essere madre della
Madre di Dio. Quale grande dignità!

San Gioacchino e Sant'Anna, pregate per noi!

L'Arcangelo Gabriele fu
quindi inviato a rivelare a
entrambi la Volontà Divina.

L'Angelo apparve fisicamente
a Sant'Anna mentre pregava
per la venuta del Salvatore
del mondo, di cui sarebbe
diventata nonna, con sua

grande gioia... Vide l'Angelo
di immensa bellezza e di
abbagliante splendore. 

Sant'Anna, da parte sua, aveva la sua casa a Betlemme. Era una fanciulla innocente, umile e bella, e fin dall'infanzia santa, composta

e piena di ogni virtù! Anche lei pregava incessantemente per la venuta del Messia, e le sue preghiere erano molto gradite al

Signore.

Questa donna pregò con grande fervore affinché l'Altissimo le concedesse uno sposo che l'aiutasse a osservare la legge e ad essere

perfetta nell'adempimento dei suoi precetti. La gloria di Dio deve essere l'unico obiettivo di ogni matrimonio! Nel momento in cui

Anna chiese questo al Signore, Egli fece in modo che San Gioacchino pronunciasse la stessa preghiera, così che entrambe le sante

richieste fossero presentate a Dio ed esaudite contemporaneamente. Il modo in cui opera la divina Provvidenza è impressionante. 

Possiamo immaginare lo
stupore di Sant'Anna!

L'Arcangelo Gabriele le disse
allora di perseverare nelle
sue preghiere per la venuta

del Salvatore e che Dio
desiderava che sposasse

Gioacchino. 
L'angelo non apparve a

Gioacchino e non gli parlò di
persona come aveva fatto
con Sant'Anna, ma l'uomo di

Dio lo ascoltò in sogno.
L'angelo Gabriele gli disse,

tra le altre cose, che il
Signore desiderava il suo

matrimonio con Anna. 

Icona dell'incontro di
Sant'Anna e San Gioacchino

L'Angelo visita Sant'Anna e
San Gioacchino

Preghiera a Sant'Anna e San Gioacchino
Vi salutiamo, Anna e Gioacchino, visitati dalla tenerezza di Dio, scelti

da Lui per essere genitori di Maria Immacolata e nonni di Gesù, Figlio
di Dio.

Sant'Anna e San Gioacchino, pregate per noi e per le nostre famiglie.
Aiutaci nelle nostre preoccupazioni di coppie, genitori, nonni ed educatori,

oggi e ogni giorno, fino alla vita eterna. Amen.

https://youtu.be/_YNuFifU7yg?si=h9LjbeSP-sRDkoZ3
https://www.famillechretienne.fr/foi-chretienne/saints-et-temoins-de-la-foi/saints-anne-et-joachim-ier-s.-105312
https://www.famillechretienne.fr/foi-chretienne/saints-et-temoins-de-la-foi/saints-anne-et-joachim-ier-s.-105312
https://www.famillechretienne.fr/foi-chretienne/saints-et-temoins-de-la-foi/saints-anne-et-joachim-ier-s.-105312
https://www.famillechretienne.fr/foi-chretienne/saints-et-temoins-de-la-foi/saints-anne-et-joachim-ier-s.-105312
https://www.famillechretienne.fr/foi-chretienne/saints-et-temoins-de-la-foi/saints-anne-et-joachim-ier-s.-105312
https://www.famillechretienne.fr/foi-chretienne/saints-et-temoins-de-la-foi/saints-anne-et-joachim-ier-s.-105312
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La storia della nostra Terra

La Storia della nostra Terra con Maria
Notre-Dame svolge un ruolo fondamentale in Francia. Il Medioevo ci ha ricordato che

Regnum Galliae, Regnum Mariae, ovvero il Regno dei Franchi, è il Regno di Maria.

San Bernardo di Chiaravalle e le sue antifone, san Luigi Maria Grignion de Montfort e
il suo ricco trattato sulla vera devozione mariana e infine san Luigi Gonzaga: queste

tre figure piene d'Amore per la Santissima Vergine dilatarono il Suo Cuore con
generosità.

Ciò è già vero con la consacrazione del 1638 e con questa superba promessa di un
re giovanissimo. Quel giorno, il 10 febbraio, la Francia fu solennemente consacrata a

Maria, a Nostra Signora delle Vittorie.
Allora la Francia ricevette una straordinaria epifania mariana. Notre Dame du Laus,
La Rue du Bac, Pontmain, Pellevoisin, La Salette, Lourdes, L’Ile Bouchard, Thouars e

molti altri.

Quando Notre-Dame apparve in Rue du Bac nel 1830, il diritto divino alla regalità non
esisteva più. Eppure, il messaggio aveva un significato monarchico. Il rovescio della

medaglia presenta una M sormontata da una croce, una M con una barra orizzontale.
Uno sguardo più attento rivela una H con una V sormontata da una croce. Vediamo

l'alleanza dei due Cuori Uniti e dodici stelle.
Questa non è altro che una prefigurazione della futura missione della Francia. San Pio X, il
Santo Padre, disse che la Francia deve tornare a essere l'educatrice del popolo. Questo

non accadrà senza la Madonna, e senza l'araldo della Madonna della nostra generazione.
A La Salette, nel 1846, la Beata Vergine diede messaggi sull'osservanza della domenica e
sulla cessazione del giuramento; e rivelò segreti riguardanti il futuro re di Francia e la fine

dei tempi. A Lourdes, nel 1858, apparve per confermare il terzo dogma mariano
sull'Immacolata Concezione, decretato nel 1854. Lì chiese conversione, preghiere, sacrifici

e riparazioni. Furono rivelati cinque segreti.

A Pontmain, nel 1871, la Madonna fermò i prussiani. Disse loro di tornare indietro per
non invadere la Francia. Apparve maestosamente ai bambini per chiedere loro di

pregare per la Francia; e allo stesso tempo, apparve al generale delle forze
prussiane per ordinargli di tornare indietro con il suo esercito.

A Bouchard Island, alla fine della Seconda Guerra Mondiale, la Madonna avvertì di un
grande pericolo: l'ascesa del comunismo avrebbe potuto portare a un colpo di stato.

I Rossi volevano rovesciare il governo nel dicembre 1947. Grazie alle preghiere dei
bambini di Bouchard Island, alla loro lealtà per sette giorni, il colpo di stato fu

fermato.
Con Henri e dal 1990, la Madonna prepara le anime per la fine dei tempi. Suscita il Quinto
Dogma Mariano toccando i cuori delle persone di buona volontà. Dona le Sue Grazie per
sviluppare questo esercito bianco e mariano che diventerà il Suo Tallone; questo famoso

tallone che schiaccerà definitivamente la testa di Satana. Questa Missione è senza dubbio la
più difficile di tutte, perché il diavolo non la permetterà. 

Amaury BOUFFARD
Maria Madre della Speranza, prega per noi

https://youtu.be/_YNuFifU7yg?si=h9LjbeSP-sRDkoZ3
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Sulla via della Santità

Lasciate che i bambini vengano a meLasciate che i bambini vengano a me

- La mia prima è stata la
prima delle mamme. 

- All'improvviso i pastori
di Betlemme videro il mio

secondo. 
- C'è acqua tutt'intorno al
mio terzo. Il mio tutto è

"Buone Notizie"! 

SciaradeSciarade

Se non è il giorno dopo lunedì o il giorno prima di giovedì, e
domani non è domenica, e ieri non era domenica, e

dopodomani non è sabato, e l'altro ieri non era mercoledì,
che giorno è? 

Il mio primo è un seme
piuttosto abbagliante. Il
mio secondo è una carta
forte. Il mio intero è un

uomo che è passato
attraverso il ventre di un

pesce per obbedire
finalmente a Dio! 

1 2

3

- Il mio primo è un numero - Il mio secondo è una bevanda - Il
mio terzo esce dalla bocca con un rumore - Il mio quarto chiama

per nome Il mio intero è un libro dell'Antico Testamento. 
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 La tomba è vuota (Matteo 28:1-20) Con le
lettere rimanenti, scopri chi parlò alle donne

presso la tomba.

CruciverbaCruciverba

Un sorriso
Un sorriso non costa nulla e

produce molto, arricchisce chi lo
riceve senza impoverire chi lo

dona. 
Dura solo un attimo, ma il suo

ricordo a volte è eterno.

Nessuno è abbastanza ricco da
farne a meno, nessuno è

abbastanza povero da essere
inutile, nessuno è così spregevole

da non meritarlo.

Crea felicità in casa, sostegno negli
affari e sul lavoro. È un segno

sensibile di amicizia.
Un sorriso dona ai più scoraggiati.

Non può essere comprato, prestato
o rubato, perché acquista valore

solo dal momento in cui viene
donato.

E se mai incontrerai qualcuno che
non sa più sorridere, sii generoso,

dagli il tuo,

Perché nessuno ha bisogno di un
sorriso quanto chi non può donarlo

agli altri...

Nel silenzio del tuo
cuore, prega affinché

la Pace possa
fiorire di nuovo

sulla Terra

Mentre guardi Maria,
chiedile di aiutarti a

essere saggio,
obbediente e
utile agli altri. 

Guarda Gesù sulla
Croce, guarda la Sua

sofferenza.
Per consolarlo,

abbraccialo.

https://youtu.be/_YNuFifU7yg?si=h9LjbeSP-sRDkoZ3


Possiamo citare qui uno degli avvertimenti della Beata Vergine a

Fatima, in Portogallo, nel 1917: "Saranno introdotte certe mode

che offenderanno gravemente Nostro Signore... Ci sono più anime

che vanno all'inferno a causa dei peccati della carne che per

qualsiasi altra ragione".

Sono trascorsi più di 100 anni dalle Apparizioni della Vergine a

Fatima e, purtroppo, vediamo che questa profezia si è
perfettamente avverata. Il Cielo ci avverte, prevede il male e ci

offre la soluzione, ma l'umanità rimane sorda e insensibile alle

chiamate della Madonna, di Nostro Signore.

I principi delle virtù della modestia e della castità si fondano soprattutto sul sesto e sul nono

comandamento di Dio: «Non commettere adulterio» (Esodo 20,14) e «Non desiderare la moglie del tuo

prossimo» (Esodo 20,14).

Inoltre, leggiamo nel Vangelo di San Matteo che il nostro Divino Salvatore Gesù Cristo ripeté il nono

comandamento, dicendo: "Avete inteso che fu detto agli antichi: "Non commettere adulterio". Ma io vi dico:

chiunque ha guardato una donna per desiderarla, ha già commesso adulterio con lei nel suo cuore" (Mt 5,27-

28).

8

Modestia nell'abbigliamento

Francia Sabato 26 luglio 2025

La vita cristiana

Con le tecnologie moderne – televisione, cinema, smartphone,

internet, ecc. – i giovani, in particolare, sono esposti

quotidianamente all'immoralità, che mina e macchia la loro

anima. Fornicazione, adulterio, divorzio, gravidanze

adolescenziali, aborto, la promozione aperta di contraccettivi

artificiali e l'aumento dei crimini violenti contro le donne sono

tutte conseguenze legate all'immodestia nell'abbigliamento.

"Voglio dunque che gli uomini preghino, dovunque si trovino,

alzando mani pure al cielo, senza ira e senza dispute. Lo stesso

facciano le donne, con vesti sobrie, adornandosi con pudore e

riservatezza, non di trecce o d'oro o di perle o di vesti sontuose,

ma di opere buone, come si addice a donne che fanno professione

di pietà" (1 Tm 2,8-10). Per San Tommaso d'Aquino, la modestia fa

parte della virtù della temperanza, che ci aiuta a moderare i

nostri desideri. Per lui, essere modesti nell'abbigliamento

significa essere onesti nel proprio aspetto esteriore, il che vale

sia per gli uomini che per le donne, e dovrebbe esaltare la

bellezza che Dio ci ha donato. Per ostentare, ma non per

diventare occasione di peccato e rovina per le anime.

Il modo in cui ci vestiamo rivela agli altri chi siamo. San

Tommaso cita anche un altro santo, Ambrogio, che diceva che "il

corpo dovrebbe essere adornato con naturalezza e senza

affettazione, con semplicità", senza superfluità; e San

Francesco di Sales affermava: "La modestia e la semplicità sono

senza dubbio i migliori ornamenti della bellezza e la migliore

riparazione dei difetti".

È inoltre essenziale assicurare una buona intenzione

nell'abbigliamento, evitando di provocare gli altri e di indurli

al peccato di lussuria, di impurità, sia 

Intenzionalmente o attraverso la

frivolezza dell'ostentazione. La

modestia, tuttavia, non consiste

solo nell'evitare il peccato e di

incitare gli altri a commetterlo. 

La virtù della modestia

nell'abbigliamento è un contributo

a una società più bella e dignitosa,

ed è un riflesso della bellezza di

Dio, che merita di essere onorata. In

questo senso, per andare alla Santa

Messa, ad esempio, vestirsi in modo

particolarmente elegante e modesto, piuttosto che

vestirsi in modo casuale, è un grande gesto di riverenza e

amore verso Dio. Donne, ragazze e bambine che indossano

il velo ogni volta che entrano in chiesa sono molto

lodevoli.

30 agosto 2002 - Messaggio di San Giuseppe a Henri

"Dovete insegnare alle vostre figlie che devono

coprirsi il capo (usare il velo); dovete anche insegnare

loro che non devono indossare pantaloni. Cari figli, i

pantaloni sono riservati agli uomini! State molto

attenti! Sì, cari figli, Maria, la mia Sposa castissima, è
il modello. Durante la sua vita, non ha mai indossato

pantaloni. Figli miei, vi ripeto che i pantaloni sono

riservati agli uomini. Fate attenzione al vostro corpo,

fate attenzione al vostro modo di vestire."

Chiediamo a Maria, la Tota Pulchra, di concederci la

grazia della sua modestia, della sua purezza.

https://youtu.be/_YNuFifU7yg?si=h9LjbeSP-sRDkoZ3

